
市川流日本舞踊レッスンコースWAnocoto 日本舞踊レッスンのご案内

スケジュール自由自在！

Point.2

WEB でカンタン予約！

はじめてさんも、習い続けいたい人も 無料の着付けサービスあり！

OK!

日常生活にも活きる美しい所作が身に付くことはもちろん、着物でお稽古したいという方や、身体を動かす
習い事をしたい方など、いろいろな目的が凝縮さているのが日本舞踊です！

受講料金

初級レッスン
初めて日本舞踊を
学ぶ方に向けた基本の
レッスンです。

日本舞踊の基本の仕草を学びます。

※レッスン 1回目は先輩方のお稽古を５～１０分

ほどご見学いただく時間があります。

レッスン内容初級

レッスン受講料金はチケット制です。
初級レッスンは 1回目までに 4枚以上のチケット購入が必要です。

日本舞踊のレッスンは着物着用が必須！着物が着ら
れない人もご安心ください♪レッスン前に無料の着
付けサービスもございます。

はじめて日本舞踊を学ぶ方に向けた、初級レッスン
から、継続して習いたい方に向けた中級レッスンま
で。

好きな日時からスタートできて、好
きな日程を自由に予約OK!!
受講ペースも自由なので、急ぎでも、
ゆっくりでも自分のペースで。

WEB 予約システムで 24 時間パソコ
ンやスマホからご予約が可能です。
もちろんキャンセルや予約変更もカ
ンタン！

中級レッスン
継続して習い続けたい方
にむけたアドバンスレッ
スンです。

レッスン内容中級

初級レッスンを終了した方に向けたアドバンス

レッスンです。実際に舞台でもかかるような少し

長めの曲 ( 藤娘など ) や「男踊り」に挑戦します。

また、扇子だけでなく、てぬぐい や傘などの小

道具の扱い方も学びます。

必要チケット　12枚～

レッスン回数

レッスン受講料

12 回～

1レッスンにつき 1枚

レッスン回数

レッスン受講料

継続レッスン

1 回目

2回目

※1回目のレッスンまでに 4枚以上の
チケット購入が必要です。

60 分レッスン

扇子を使って、日本舞踊の基本の動きを学びな
がら、音に合わせて短い作品（女踊り）のお稽
古をします。一曲踊りを完成させることで、満
足感も得られ、しっとりとした女性らしい動き
が身に付きます。

ご見学の当日にご入会の方には、ご入会金がお得になる特典がございます。

お得な特典

ご見学
当日ご入会特典

当日ご入会の方→入会金が 50%OFF

通常￥5,500(税込)→￥2,750  (税込)
さらに、当日 8回
以上のチケット購入で
入会金無料！

東京都港区北青山 3-5-9カプリ北青山2F　

TEL: 03-5772-6663
Mail: info@wanocoto.com

レッスンスタジオWAnocoto

60 分レッスン



必要なお道具について
レッスンに必要なお道具は下記の 3点です。ワノコト受付でも販売しております。

レッスン参加時の服装について

浴衣レンタル＆着付けサービスについて

レッスン内容について

日本舞踊用の扇子
（3,900 円＋税）

手ぬぐい
（1,000 円＋税～）

白足袋
（1,000 円＋税）

幅35センチ程度
長さ98センチ以上のもの

着物または浴衣を着用してください。

※着物の方は、帯は名古屋帯か半幅帯で、結び方は自由です。

※レッスン前にスタジオで着替えることも可能です。（15 分前から入室可能です）

着付けができない方には、無料の浴衣レンタル＆着付けサービスがございます。

直接肌に触れる下着類のみお持ち下さい。

レッスン開始 15 分前にお越しください。

①浴衣スリップ※

②足袋

③フェイスタオル2枚（補正用）

※浴衣スリップの代わりに、キャミソールとペチコートまたはステテコなどでもOK

お持ち物

レッスンスケジュール

初級レッスンの 1回目は先輩方のお稽古を 5～ 10 分ほど見学していただく時間があります。
中級レッスンにて継続受講をご希望の方は、講師にお知らせください。

レッスンのご予約方法について

ビギナーレッスン 初級レッスン 中級レッスンビギナーレッスン

基本の所作を学びます。 扇子や手ぬぐいを使って
短い曲に合わせて踊ります。

実際の舞台でも定番の「藤娘」
等の少し長めの曲に挑戦します。

ご予約　　：　前日 17 時まで
キャンセル：　前日 17 時まで

※17 時以降もお電話のみにてご予約を承っております。
※前日 17 時以降のキャンセルは、チケット 1枚分のキャンセル料金がかかります。

←こちらを

ご予約ください


